
„Augenmuskelmotorik in der 
neuromotorischen Entwicklungsförderung“
Testverfahren verstehen, durchführen und einordnen
Optometrische Grundlagen für die neuromotorische Praxis

1. Heide-Kongress Seminar 
5. und 6. Juni 2026

Die Augenmuskelmotorik ist ein wichtiger Bestandteil der 
neuromotorischen Entwicklungsförderung und wird in 
der Praxis regelmäßig getestet.

Dieses zweitägige Seminar lädt dazu ein, bereits  bekannte 
Testverfahren zu reflektieren und in ihrer Handhabung zu 
 verfeinern. Darüber hinaus eröffnet es die Möglichkeit, die 
Sehfunktionen Akkommodation und Konvergenz einmal 
durch die „Brille“ der Funktionaloptometrie zu betrachten.
Ergänzend werden weiterführende Testverfahren aus dem 
funktional-optometrischen Bereich vorgestellt und  praktisch 
erprobt. Ziel ist es, die komplexen visuellen Abläufe in 
 Theorie und Praxis besser zu verstehen und einzuordnen – 
insbesondere im Hinblick auf die Auswirkungen frühkind-
licher Reflexe auf das visuelle System.

Expertin: Daniela Weimann-Yazici
INPP_Vistra,  Hamburg, DE, Staatlich gepr. Augenoptikerin und Augenoptiker meisterin 
und Funktionaloptometristin 

Tag 1 (Freitag, 05.06.2026):  10:00 bis 20:00 Uhr
Tag 2 (Samstag, 06.06.2026): 9:00 bis 16:00 Uhr
(Änderungen vorbehalten)

Ort: INPP Deutschland, 29328 Müden/Örtze
Die Expertin ist an beiden Tagen anwesend. 

Kosten: 450 EUR / Seminar inkl. Seminarverpflegung 
„Abendbrot & Austausch“ am 1. Seminarabend 

Fachliche Leitung: Johanna Lauff, INPP Deutschland
Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Dirk Häger

Mehr Infos auf:
heidekongress.de


