
„Autismus – gestern, heute und morgen: 
Forschung, Praxis und Gesellschaft im Wandel“
Entwicklungsförderung im Kontext von 
Autismus-Spektrum-Störungen

2. Heide-Kongress Seminar 
3. und 4. Dezember 2026

Entdecken Sie die spannende Entwicklung der Autismus-
forschung – von den frühen Beschreibungen bis zu den 
modernen Konzepten der Zukunft.
Gemeinsam mit Prof. Dr. Sven Bölte werden wir beleuchten, 
wie sich das Verständnis von Autismus über die Jahrzehnte 
hinweg gewandelt hat. Dabei wird zunächst ein kompakter 
Überblick über Autismus gegeben, bevor wir uns dem histori-
schen Wandel widmen: gestern, heute und morgen.
Im Verlauf des Seminars beschäftigen wir uns mit den 
 Ursachen und kognitiven Grundlagen autistischer Merkmale 
– von neurobiologischen und genetischen Faktoren bis hin zu 
 Modellen der Informationsverarbeitung. 
Am 2. Tag werden wir dann das neu erworbene Wissen auf 
unsere praktische Arbeit anwenden. Zusammenhänge zwi-
schen Neuromotorischer Unreife und Autismus herausarbei-
ten und deren Umsetzung in die praktische Arbeit besprechen. 

Experte: Prof. Dr. Sven Bölte
Ordinarius für kinder- und jugendpsychiatrische Wissenschaft am Karolinska Institut (KI) 
und klinischer Psychologe an der Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Zentrum 
für Psychiatrieforschung in Stockholm, Schweden.

Tag 1 (Donnerstag, 03.12.2026): 10:00 bis 20:00 Uhr
Tag 2 (Freitag, 04.12.2026): 9:00 bis 16:00 Uhr
(Änderungen vorbehalten)

Ort: INPP Deutschland, 29328 Müden/Örtze
Der Experte ist an beiden Tagen anwesend. 

Kosten: 450 EUR / Seminar inkl. Seminarverpflegung 
„Abendbrot & Austausch“ am 1. Seminarabend 

Fachliche Leitung: Johanna Lauff, INPP Deutschland
Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Dirk Häger

Die Seminarsprache ist deutsch.

Mehr Infos auf:
heidekongress.de


