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MasterClass Format von INPP Deutschland

Die MasterClass ist ein besonderes Fortbildungs- und Austauschformat von INPP
Deutschland. Sie richtet sich an Licentiates, die ihre Arbeit vertiefen und weiterentwickeln
mochten.

Im Mittelpunkt der MasterClass steht das gemeinsame Lernen auf fortgeschrittenem
Niveau. In einer kleinen, intensiven Arbeitsgruppe werden praktische Erfahrungen,
Fallbeispiele und Fragestellungen aus der eigenen Arbeit eingebracht und gemeinsam
reflektiert. Ziel ist es, die Anwendung der INPP-neuromotorischen
Entwicklungsférderung zu vertiefen, neue Perspektiven zu entwickeln und die eigene
therapeutische Praxis weiter auszubauen.

Die MasterClass bietet dabei einen geschutzten Raum fur kollegialen Austausch, fachliche
Diskussion und gemeinsames Forschen an der Praxis. Durch die enge Zusammenarbeit
mit erfahrenen Dozentinnen und Dozenten koénnen neue Ansatze erprobt,
Beobachtungen differenziert betrachtet und individuelle Fragestellungen vertieft werden.

Ein wesentliches Merkmal dieses Formats ist die aktive Beteiligung der Teilnehmenden.
Eigene Falle, Dokumentationen, Videos oder Beobachtungen kénnen eingebracht und
gemeinsam analysiert werden. Dadurch entsteht ein lebendiger Lernprozess, der sowohl
die fachliche Kompetenz als auch das professionelle Selbstverstandnis der Licentiates
starkt.

Die MasterClass versteht sich somit als entwicklungsorientierter Raum, in dem Wissen
aus Praxis und Theorie zusammengefuhrt wird, um die Arbeit mit Kindern und
Klient:innen kontinuierlich weiterzuentwickeln.
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1. MasterClass mit Karlton Terry und Johanna Lauff

Behandlung und Begleitung von Kindern von 0-3 Jahren

Mit dieser MasterClass mochten wir den Blick gezielt auf Kinder im Alter von 0 bis 3
Jahren richten. Im Mittelpunkt steht die Frage, wie Kindern in dieser Altersgruppe, die in
ihrer Entwicklung von pra-, peri- und postnatalen Stérfaktoren betroffen sind, geholfen
werden kann und welche Médglichkeiten sich aus der INPP-neuromotorischen
Entwicklungsforderung ergeben.

Die jahrzehntelange Erfahrung von Karlton Terry in der Arbeit mit Babys und Kleinkindern
sowie im Lesen des Ausdrucks pra- und perinataler Erfahrungen in der Kérpersprache
wird uns dabei helfen herauszuarbeiten und zu beurteilen, wie und ob wir Kinder im
Einklang mit deren Entwicklung INPP-neuromotorisch férdern kénnen.

Die MasterClass lebt vom gemeinsamen Lernen und Austausch. Neben Frage- und
Gesprachsrunden wird es auch die Méglichkeit geben, Fotos und Videos aus der Praxis zu
betrachten und gemeinsam zu besprechen. lhr bringt Eure eigenen Falle, Beobachtungen
und Gedanken aktiv ein und seid bereit, gemeinsam neue Wege zu entwickeln.

Arbeitsweise der MasterClass

Die MasterClass richtet sich an INPP-Fachpersonen (Licentiates), die bereits mit Kindern
im Alter von 0-3 Jahren arbeiten und aktuelle Falle einbringen kénnen.

Wir stellen Falle vor, die wir entsprechend unserem Wissen mit der INPP-Methode
behandeln und zeigen Fotos und Videos im Verlauf der Behandlung und diskutieren das
Vorgehen und die beobachteten Ergebnisse. Wir bringen unser INPP-Wissen aus der
Anamnese, der Wirkweise der Reflexe und in der Anwendung der Ubungen ein.

Karlton Terry wird unsere Fallvorstellungen aus seinem Wissen heraus besprechen. Im
Zentrum seiner Arbeit steht besonders die Sensibilisierung fur nonverbale
Kommunikation, Co-Regulation und die Bedeutung friher Beziehungserfahrungen fur die
langfristige emotionale und korperliche Entwicklung. Dabei werden insbesondere zwei
von ihm entwickelte Methoden einbezogen:
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Baby Body Language

Diese Methode richtet den Blick auf diefeinen korperlichen und emotionalen
Ausdrucksformen von Babys als Form friher Kommunikation. Ziel ist es, diese Signale
besser zu verstehen und daraus therapeutische Ansatze zu entwickeln. In einem sicheren
Beziehungsrahmen kénnen Babys dabei unterstitzt werden, belastende Erfahrungen -
etwa aus Schwangerschaft, Geburt oder fruhen medizinischen Eingriffen - zu regulieren
und zu integrieren.

Birth Mask Reveal

Diese Methode aus der Babytherapie geht davon aus, dass Babys nach intensiven oder
belastenden Geburtserfahrungen Schutz- oder Anpassungsmuster (,Geburtsmasken®)
entwickeln kénnen. Durch achtsame Beobachtung, Kdérperwahrnehmung und die
Unterstutzung der Eltern-Kind-Interaktion kdnnen diese Muster sichtbar werden. Ziel ist
es, dem Baby zu helfen, seine urspringlichen Bedurfnisse und Ausdrucksformen wieder
freier zu zeigen. Die Methode kann auch in der Begleitung von Erwachsenen angewendet
werden.

Dabei dient die MasterClass auch unabhangig von der Mdglichkeit fur die
Weiterentwicklung der INPP-Methode fur diese Altersgruppe eine regelmaRige
Supervision und neue Ansatzpunkte fur Eure alltagliche Praxis in der Behandlung von
Kindern im Alter von 0-3 Jahren.
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Organisatorisches

Zeit: 18:00-20:00 Uhr

Der zweite Dienstag im Monat, alle zwei Monate (zunachst Uber ein Jahr).
Termine 2026: 02.06., 04.08., 06.10., 01.12.

Termine 2027: 02.02., 06.04., 01.06. (noch unter Vorbehalt)

Ort:
online Uber zoom

Kosten:
100 EUR pro Termin
Gesamtkosten Uber ein Jahr: 700 EUR

Teilnehmerzahl:
Maximal 6 Personen

Diese MasterClass findet in Englischer Sprache statt (eine bedarfsweise Ubersetzung
durch mich kann bei komplexen Sachverhalten gerne erfolgen).

Es handelt sich um einen geschlossenen Kurs.

Die 700€ MasterClass Gebuhr werden vor Beginn des 1. Termins in Rechnung gestellt.

Bewerbungsschluss ist der 19.05.2026 um 18.00Uhr.
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Bewerbung

Voraussetzung fur die Teilnahme:

e Arbeit mit Kindern dieser Altersgruppe

o Aktuelle Fallbeispiele, die experimentell - in welcher Form auch immer - mit der
INPP-Methode begleitet werden

e Dokumentierte Behandlungen sowie vorhandene Anamnesen

e Nach Méglichkeit Einverstandnis der Eltern, Fotos oder Videos im Kurs zeigen zu
durfen

e Bereitschaft ein Birth Mask Reveal bei sich selbst als Selbsterfahrung
durchfuhren zu lassen (wird separat direkt mit Karlton Terry abgerechnet)

Wenn lhr an der MasterClass teilnehmen mochtet, sendet bitte eine kurze Bewerbung,
in der Ihr beschreibt:

e warum lhr gerne an der MasterClass teilnehmen mdchtet

e inwelchem Umfang und in welcher Form Ihr mit Kindern im Alter von 0-3 Jahren
arbeitet

Bewerbung bitte per E-Mail an: lauff@inpp.de

Wir freuen uns darauf, diesen neuen und spannenden Weg gemeinsam mit Euch zu
gehen.

Johanna Lauff Hag
il 5
Direktorin Deutschland Wissenche Leitung Heide-Kongress



